
               Что должен уметь    
         ребёнок к  4 годам:
· шагать крупным и мелким шагом, ходить на пятках и носках попеременно;
· может менять темп движений;
· перепрыгивает через препятствия;
· забирается на шведскую стенку и слезает с неё;
· считает до пяти и показывает соответствующее количество пальцев на руке;
·        владеет понятиями «один», «много», «большой», «маленький», «высокий», «низкий»;
· знает цвета, геометрические фигуры; 
· 
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· Сравнивает предметы по разным параметрам;
· может выполнять задания, не  отвлекаясь;
· описывает увиденное и пересказывает услышанное, используя сложные предложения; 
· знает свое имя и фамилию, имена родителей, название города и страны, в которых живет.

Одно из самых заметных достижений — улучшение координации. Если ваш ребёнок ещё не ходит в спортивную секцию, настало время это сделать. Учтите: занятия должны приносить удовольствие, нравиться. Если ребёнок идёт нехотя, пользы от таких занятий не будет.
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  [image: ]Настало время активно прививать вежливость и дисциплину: учите ребёнка, как вести себя в разных ситуациях, прививайте ответственность за свои поступки, выделите его зону ответственности при каждом совместном деле. Учите убирать за собой: вещи, игрушки, рабочее место. Заведите правило: перед сном ребёнок самостоятельно убирает свои игрушки на место.





Самое главное – любите своих          детей и они ответят вам тем же.

 [image: ]Психоэмоциональное развитие ребёнка 4 лет. Могут появиться моменты в поведении, которые вас насторожат. Агрессия и пессимизм, обидчивость, разговоры о том, что его никто не любит и не понимает, — всё это характеризует переход от раннего детства к более осознанному. Разговаривайте с ребёнком, расспрашивайте, как прошёл его день, говорите, как сильно его любите. 







        
Такой маленький 
      и такой взрослый:
      развитие ребёнка
[image: ]           в 4 года



    
   К 4-м годам – характер, круг                                            интересов, привычки и особенности  ребёнка обозначились. Тихоня или лидер, любитель танцев или заядлый книголюб - каждый ребёнок демонстрирует свой круг интересов. 
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