
28 октября 2016 года на базе МБОУ Лицей № 2 (ул. Урицкого, 121) 

состоялось третье заседание городского методического объединения 

учителей физической культуры. 

На заседании присутствовали руководители районных методических 

объединений, а также учителя физической культуры всех районов по квоте. 

С целью совершенствования профессиональной компетентности 

педагогов в вопросах обеспечения безопасности при организации и 

проведении физкультурной и спортивной работы с обучающимися 

состоялась презентация эффективного практического опыта в организации и 

проведении  физкультурных и спортивных мероприятий. Лампетова Татьяна 

Дмитриевна, руководитель методического объединения учителей физической 

культуры Центрального района провела мастер-класс «Безопасный досуг. 

Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья».  

Обучение в сотрудничестве позволило педагогам определить  

обязательные меры организационно-методического характера (разработка 

положений о соревнованиях, образование оргкомитета по подготовке 

мероприятий, подбор судейской коллегии и организация её работы, 

разработка сценария, подготовка спортивного инвентаря и сооружения, 

обеспечение медобслуживания, проверка оборудования и т.д.), 

способствующие успешному и безопасному проведению физкультурных и 

спортивных мероприятий. А также совокупность сил, средств и мер 

правового, организационного и социального характера, направленных на 

обеспечение безопасности участников и зрителей физкультурных и 

спортивных мероприятий, меры взысканий предусмотренные для лиц, 

допустивших невыполнение или нарушение инструкции по охране труда во 

время их проведения.   

В ходе работы была рассмотрена классификация причин несчастных 

случаев по влияющим на них  объективных и субъективных факторам и 

основные направления по профилактике детского травматизма. 

 Методическая копилка учителей физической культуры пополнилась 

презентацией «Обеспечение безопасности при организации и проведении 

физкультурных и спортивных мероприятиях», видео лекцией «Безопасный 

досуг. Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья!» 

 
 


